
TARiH sA8AH öĞLE AKŞAM ARA öĞüN

01 Şubat 2020 cılmartesi
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lsPANAK 1 sPANAK 1 MEYVE
MAKARNA 2 MAKARNA 2

YoĞuRT 3 YoĞURT 3

4 MEWE 4 MEYVE 4

03 Şubat 2020 Pazartesi

B.PEYNiR 5.zEYTiN Y.zEYTiN 1 ETLi KURU FASULYE 1 ETL| KtjRtj FAs[]LYE 1

DOMATES SALATALlK 2 PiRiNÇ PiLAVl 2 PlRlNc PlLAVl 2 çAY
T,YAĞ 8AL REÇEL TAHiN PEKMEZ 3 YoĞ U RT 3 YoĞURT 3
YUİ\.4 U RTA 4 4 MEYVE 4

04 Şubat 2020 sall

B.PEYNiR s,zEYTiN Y.zEYliN 1 TAVUK GÖVEÇ 1 TAVUK GÖVEÇ 1 sANDAViç
DOMATES SALATALlK 2 BULGUR PlLAV| 2 BUtGUR PiLAVl 2 çAY
REÇELTEREYAĞ BAL 3 5AIATA 3 sALATA 3
H,PATATES SÜT ÇEMEN 4 TATL|{KADAYlF) 4 TATL| ( KADAYIF)

05 Şubat 2020 Çarşamba

B.PEYNiR s,zEYTiN Y.zEYTlN 1 MERciMEK ÇoRBAs1 1 MERciMEK ÇoR8Asl 1 MEYVE
DOMATES SALATALiK 2 RosTo 2 Ro5T0 2 ÇAY

PATATES PÜRESi 3 PATATES PURESl
TEREYAĞt BAL REÇEL sALATA 4 sALATA

06 5ubat 2020 Perşembe

B-PEYNiR s.ZEYTiN Y.zEYT|N YAYLA ÇORBASl 1 YAYLA çoR8Asl 1 BÖREK
DOMATES SALATALlK 2 z.YAĞLl PlRASA Z.YAĞLl PlRASA 2 çAY
REÇEL TEREYAĞ BALTAHiN PEKMEZ 3 sAPAGETTi 3 sAPAGETTi 3
PATATES ÇEMEN SÜT 4 şAM TATL|5l 4 şAM TATL|5l 4

07 Şubat 2020 cuma

B.PEYNiR s.zEYTiN Y,zEYTiN 1 MERciMEK çoRBAsl 1 MERciMEK çoRBAsl ,, çiö KöFTE
2 lZGARA KÖFTE 2 lZGARA KÖFTE MARUL

REçEL TEREYAĞ BAL siMiT KAŞAR, 3 PiRiNÇ PiLAVl 3 PjRiNç PiLAV| f - 3 AYRAN
YUMURTA ÇEMEN TAHiN PEKMEZ 4 AYRAN 4 AYRAN 4 çAY
B,PEYNiR s.zEYTiN Y.zEYTiN 1 z.YAĞLl PATATEs z,YAĞLl PATATES 1 KEK
DOMATES SALATALlK 2 MAKARNA 2 MAKARNA 2
ı.vıĞ enı nrçrfieııiıı ıv.ıı,ıtz sALATA 3 5ALATA 3
YUMURTA SÜT MEYVE 4 MEYVE 4

09 Şubat 2020 Pazar

8 EYN i s-zEYTi N zEYTiN şEHRiY[ çoRBAsl ŞEHRiYE ÇORBASI sARALLI
DoMATEs sALATALl( scHNlTzEt scHNlTzEL z EKMEK
TERE 8AL-REçE L Hi N EKM tz 3 PıRiNç.PitAVl 3 PiRiNÇ PıLAVı 3 ÇAY
ÇtMEN YUMURTA 4 YoGURT 4 YoĞURT

10 Şubat 2020 Pazartesi

B.PEYNiR s.zEYTiN Y.zErriN 1 ETLiNoHUT 1 ETL| NoHUT sANDAVıç
DoMATEs sALATAtlK 2 BuLGUR PiLAVI 2 BULGUR PiLAVl 2 çAY
l YAĞ BAL REçEL TAHiN PEKMEz IURŞU TURŞU 3
YU \,1URTA 4 MEYVE 4 4

11 Şubat 2020 5al]

B,PEYNiR S.zEYTiN Y,zE\.TiN 1 KlYMALl KARNA8AHAR 1 K]YMAti KARNABAHAR 1 BoREK
DOMATES SALATALlK 2 sPAGEITi 2 sPAGETTi 2 çAY
REçEL TEREYAĞ BAL 3 YoĞURT 3 YoĞURI 3
H.PATATES SÜT ÇEMEN 4 iRMiK HEl_VAsl 4 iRMjK HELVASl 4

12 Şubat 2020 Çarşamba

B,PEYNiR s,zEYTiN Y.ZE\.IiN 1 EZoGEtiN çoRBAs 1 EZoGELiN çoRBA5l 1 KEK
DOMATES SALATALlK 2 PATLlCAN DoLMAsl 2 PATLlCAN DoLMASl 2 çAY
YUMURTA TAHlN PEKMEZ 3 YoĞURT 3 YoĞURT 3
rrnıvaĞı snr nrçı 4 MEYVE 4 MEYVE

13 Şubat 2020 Per§embe

B,PEYNiR s.zEYTiN Y,zEYTiN 1 MERciMEK çoR8Asl 1 MERciMEK çoRBAsl KAşAR
DOMATES SALATALlK 2 2 BALlK 2 EKM EK
REçEL TEREYAĞ BAL KAşAR siMiT 3 5ALATA 3 5ALATA 3 çAY
PATATES çEMEN süT 4 TAHiN HELVA TAHlN HELVA 4

14 Şubat 2020 cuma

B.PEYN]R s,ZEYT N Y.ZEYTiN 1 MERciMEK çoRBAsl 1 MERclMEK çoRBAsl 1 ALMAN PASTASl
DOMATES SALATALlK 2 FlRlNDA TAVUK FlRlNDA TAVUK 2 çAY
REçELTERFYAĞ 8AL üçGEN PEYNiR 3 sALATA 3 sALATA 3vuvunre ıoĞaça reıiı ci«ıı,ı rz 4 PU DiNG 4 PUDiNG 4

15 Şubat 2020 cumartesi

B.PEYNiR 5.zEYTiN Y.zEYTiN 1 EHRıY€ RBAsl 1 ŞEHRiYE ÇORBASI 1 5ARALtE
DOMATES SALATALlK KARlŞıK KlZARTMA 2 KARlş]K l(lZARTMA 2 El(M El(
T.Y 8At RtÇELTAHiN PEKMEZ 3 YoĞU RT 3 YoĞURT 3 ÇAYsüT YUMURTA M€YVE 4 MEYVE 4

16Şubat 2020 Pazar

s.peyıin s,ztrTiı] y,zryriıi DOMATES ÇORBASl 1 DOMATES ÇORBAS] 1 MIYVE
DoMATEs sALAİALll( 2 TAVu( DÖNER 2 TAVUK DÖNER 2 çAY
aEREYAĞ 8AL_RE çEL 3 PiRjNÇ PıLAV' 3 PiRiNÇ PjLAVj 3

4 KoMPosTo 4

1,7 Şubat 2020 Pa2artesi

B,PEYNiR s.zEYTiN Y.zEYTlN 1 ETLl KURU FASULYE 1 ETL| KURU FASULYE ]. {4şARDOMATES SALATALIK REÇEL 2 PiR]N P iLAV| 2 PiRiNÇ PiLAVı BAL
T.YAĞ BAL TAH]N PEKMEZ SÜT 3 TUR U 3 TU U 3 EKMEK
YUMURTA 4 4 4 ÇAY

2019-2020 EĞiTİM_ÖĞR€TİM Yll-|YAşAR KıMlr FEN |-isEsi MÜDÜR!ÜĞÜ şuBATAYl YEMEK MENÜsÜ

0
2 0

3 0
4 4 0

02 Şubat 2020 Pau a.

1

2 cAY
3

KEK

l\l EYVE

4

TAH N PEKMEZ YUMURTA

1

2

1
DOMATES SALATALIK l2
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8.PEYNiR s.zEr[iN Y.zErriN 1 MiSKET KÖFTE 1 M]SKET KÖFTE KURABiYE
DoN,4ATES sAIATAL K 2 8ULGUR PitAVl 2 BULGUR PlLAV| 2 ÇAY
REÇEL TEREYAĞ BAL 3 5ALATA 3 sALATA 3

18 Şubat 2020 5all

H.PATATES 5ÜT çEMEN sÜTLAç 4 sÜTLAÇ 4
B.PEYNiR s.zEYTiN Y,zEYTiN 1 K YMALl PATATES 1 KlYMALl PATATEs 1 sANDAViç
DOMATES SALATAL K 2 MAKARNA 2 MAKARNA 2 ÇAY
YUMURTA TAHiN PtKMEz 3 YoĞURT 3 YoĞURT

19 Şubat 2020 Ça.şamba

TEREYAĞl BAL REÇEL 4 MEYVE 4 MEYVE 4
8.PEYNlR s.zEYIlN Y_zEYTlN 1 TARHANA çoR8Asl 1 TARHANA ÇORBASl 1 PU DlNG
DoMATEs sALATAtlK 2 KARlŞlK KlzARTMA 2 KARlşlK KlZARTMA 2 çAY
REÇELTEREYAĞ BAL REÇEL 3 YoĞ U RT 3 YoĞURT 3

PATATES çElV]EN sÜT 4 şAM TATLlsl 4 ŞAM TATL]Sl 4
8.PEYNiR s.zEYIIN Y.zEYTIN 1 MERciMtK çoRBAsl 1 MERciM El( çoRBAsl 1 MEYVE
DOMATES SALATALlK 2 lZGARA KOFTF 1 lZGARA KÖFTE 2 çAY
REÇELTEREYAĞ BAL 3 PiRiNç PiLAV| 3 PiRiNÇ PjLAVl 3

21 Şubat 2020 cuma

S MiT KAŞAR TAHiN PEKMEZ 4 AYRAN 4 AYRAN 4
8.PlYNlR s,zEYTlN Y.zEYTiN TARHANA ÇORBASi TARHANA çoRBA5l KE(
DOMATES SALATALlK 2 DoLMA DoLMA 2
T,YAĞ BAL REçELTAHiN PEKMEz YoĞURT YoĞURT

22 Şubat 2020 cıJmartesi

YUMURTA SUT KASAR HiRA TATLıSl Hi RA TATLlsl
B,PEYNi R s.ZEYTiN Y.zEfiiN 1 şEHRiYE çoR8AsI ŞEHRlYE çoR8Asİ sARALLE
DoMATEs sAtATALl( TAVUKLU PiLAV TAVUKLU PitAV z EKMEK
TEREYAĞ BAL_BEçELTAHiN PEKMEz 3 3 AYRAN 3
ÇEMEN YUMURTA MEYVE MEYVE 4
8.PEYNiR s.zErliN Y zFYTiN 1 ETL| NoHUT ETti NoHUT 5ANDAViÇ
DOMATES SALATAL|K REÇEL 2 BULGUR PiLAVl 2 8ULGUR PlLAV| 2 ÇAY
T.YAĞ BAL TAHiN PEKMEZ SÜT 3 TURşU 3 TURŞU 3

24 5ubat 2020 Pazartesi

4 MEYVE 4 MEYVt 4
8.PEYNiR s.zEyTiN Y,zEyIiN 1 TAVUKtU MANTAR soTE 1 TAVU(LU MANTAR SOTE 1 BöREK
Do[4ATES sALAlAL K 2 PiRiNç PiLAV| 2 PiRiNç PiLAVı 2 ÇAY
REÇELTEREYAĞ BAL 3 sALATA 3 sALATA 3
H.PATATES ÇEMEN REVAN1 4 REVANl
8.PEYNlR s.zEYTiN Y.zEYTiN 1 SEBZE ÇORBASl 1 sEBzE ÇoRBA5l 1 MoziK PASTA
DOMATE5 SALATAL K 2 KADlNBUDU KÖFTE 2 KADINBUDU KÖFTE 2 ÇAY
YUMURTA TAHiN PEKMEZ 3 sALATA 3 5ALATA 3

26 5ubat 2020 ear§amba

TEREYAĞl BAL REÇEL 4 4 MEYVE
8.PEYNiR s.ZEYT N Y.zEYTIN 1 MERCil\,4EK ÇORBAsl 1 MERciMEK çoRBAsl 1 sARALLE
DOMATES SALATAL K 2 BALlK 2 BALlK 2 EKMEK
REçELTEREYAĞ BAtREÇEa 3 sALATA 3 sALATA 3 çAY
PATATES ÇEMEN SÜT 4 TAHiN HELVA 4 TAHIN HEIVA 4
B.PEYNiR s,zEYIiN Y.ZEYT|N ] EzoGELiN çoR8Asl EzoGELiN çoRBAsl 1 KURABiYE
Dol\,4ATEs sALATAL]K 2 lZGARA TAVUK 2 |ZGARA TAVUK 2 ÇAY
REÇEL TEREYAĞ BAL ÜÇGEN PEYNiR 3 PiRiNç PiLAVl 3 PjRiNç PiLAV| 3
YUMURTA POĞAÇATAHiN PEKMEZ 4 AYRAN 4 4
B,PEYNi R s.zEYTlN Y.zEYTiN 1 TAVUK GÖVEÇ 1 TAVU( GÖVEç 1 KEK
DoMATEs sALATAL]« 2 PiRiNÇ PiLAVl 2 PIRiNç PiLAVı 2 ÇAY
T.YAĞ 8AL REÇELrAHl N PEKMEZ 3 sALAiA 3 sALATA

29 Şubat 2020 cumarİesi
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20 Şubat 2020 Perşembe
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2 223 Şubat 2020 Pazar
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25 Şubat 2020 sall
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27 Şubat 2020 Perşembe
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28 ŞıJbat 2020 cuma
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