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PlRiNDoMATE5 sALATALlK

8ALREçEL TER€Y

PuDiNGETL Kl] RU FASULYEETL KURU FASULYEB.PEYN R s. zEYIiN Y.zEYTiN

çAYpiRiNç P]tAVlPiRiNç PitAVlDOMATES SALATA! K

TURTURŞUN PE(MEz
N.4 EYVEMEYVErrnryeĞi aar ntçrr,p, çiro ılrn

01Mart 2021Pazartesi

sANDV çTAVUK GÜVETAVUK GüVEçB.P€YNiR s,zEytiN Y N

MEYVE SUYUBULGUR P LAV|BULGUR P LAVDo M AT€s sALATALlK
ÇAYsALATAREçELTEREYAĞ BAL H.PATAüEs

KADAYlF TATLlslKADAY|F TAtL sSüTTAH N PEKMtZ
BöREKMERciN/]EK çoR8AslMERciMEK çoRBAslB PEYNiR 5.Z N Y.zE\.TiN

BAL KBAL (Do[,4ATES SALATAL|K +P KoLAT

sALATAREÇELTE8EYAĞ BAL üçGEN PEYN

TAHiN HELVATAHiN HELVA

03 Mart 2021Çarşamba

N PE(MEZ
KURAB YEEzoGEt N oRBASEZoGEL N oRBAsB.PEYNiR s,zEYtiN Y.z N

çAYFlRlNDA TAVUKElR|NDA TAVUKDOMAIES SALATALlK

YoĞURTYoĞURTT.YAĞ BAL R€çELTAHiN PEKMEz
MEYVEMEYVEH.PATATEs s T

04 Mart 2021 Per§embe

MOZAIK PASTAMERCiMEK oRBAslMERciMEK RBAsLB.PEYN RS ZEYT N Y.zEYIiN

ÇAYlZGARA KÖFTElZGARA KÖFTEDOMATES SALATAL K

PiRlNPRNçPLAV|TEREYAĞ BA!REçEL TAHiN PEKMEz

AYRAN+sÖĞÜş AYRAN+söÇEMENYUMURrA

05 Mart 2021 Clrma

ı(öFTEL PATATEsB PEYN N Y,zEyIlN5

BULGUR PiLAVÜ

I,YAĞ BA! R ELTANiN P

RclMEKYEŞ LME

sANDViçB,PEYN R 5.ZEYT|N Y zE\.TiN ElL NoHU t ETLiNoHUT
BULGUR P LAV çAY

N,/]EYVE

08 Mart 2021 Pazartes]

MEYVE
8,PEYNin 5.zErliN Y.ZEYriN PAlL CAN MUSAKKA PATL]CAN MUSAKKA

PiRiNç PiLAV| P RiNç PiLAV çAY
REÇELTEREY BAL ]-]. PAİATES cAc K

Z P RASA 1

0oMATEs 5ALATALlK +P.Ç KoLAT SPAGETTi 2 KURAB YE

REÇELTEREY BAL ÜÇGEN PEYNiR YoĞURT 3
10 Mart 2021Çarşamba

A MEYVE MEYVE
1 MiSKET KÖFIE 1

0oMATEs 5ALATALlK 2 BULGUR PiLAV 2 BULGUR PlLAVI 2

8AL REÇEL TAHiN PEKMEZ 3 3 SALATA 3
11 Mart 2021 Perşembe

süTLAç
B.PEYNiR s,zEYa N Y.zEYTiN 1 EZOGEt N ÇORBAS 1 EzoGEL N oRBAsj 1 PoĞAçA
DOMATES SALA lAL K 2 lZGARA TAVUK 2 lZGARA TAVUK 2 çAY
TEREYAĞ BAL_8EçELTAH N PEKMEZ 3 plRlN 3 PiRiNç PiLAV| 3

12 Mart 2021cuma

ÇEMEN YUMURTA 4 4 4
MERci MtK ÇoRBAs MERc MEK R8Asl 1

KAR tK KlZARTMA 2

T.YAĞ BAL REçELTA N PE(M€z

B,PEYN R s.z N Y.zEYT N TAVUKLU PATATES 1

BULGUR PiLAV| 2

3

MEYVE
1 ETL] KURU FASULYE 1 1 KAKAOLU KEK

0oMATEs sALATALlK 2 PiRiN 2 P R Nç PILAV 2 çAY
YUMuRrA TAHiN PEKMEz 3 TU U 3 TuRŞU 3

15 Mart 2021Pazartes]

TEREYAĞü BAL REcEL+P.c KOLATA MEYVE MEYVE
B.PEYNiR s.zE N Y.zErriN 1 TAVUK GüVEç 1 TAVUK GÜVE 1 KURABiYE
DoMATE5 sALATAL]K 2 2 çAY
REÇEL TEREYA BAL l] pATArEs 3 sALATA 3

16lV]art 2021s3

sÜTTAH N PEKMEZ ŞAM TATLlsl 4
B PEYN R s.zErriN Y zEYTiN 1 K YMALl KARN BAHAR 1

DoMAIEs sALAİALlK +P.çiKoLAT

BAt üçGEN PEYNiRREÇEL TERE 3 YoĞURT 3 YoĞURT 3 üçGEN PEYNiR
17 Mart 2021Çarşamba

YUMURTA TAH iN PEKMEZ KAKAOLU PUDiNG KAKAOLU PUDiNG
B.PEYN R s.zEYTiN Y.zErI N 1 EzoGELiN çoRBAsl 1 EzoGELiN BAsü 1 BöREK

zo2ol2o21 EĞiTiM-öĞRET|M Ylıl YAşAR KlMlL EEN LisEsi MüDüRtüĞü MART AYl YEMEK MENüsü

5ABAH

28 Şubat 2021 Pazal

02 Mart 2021 salı

06 Mart2021cuma.tesi

al Marl 2a27 paaal

09 Mart 2021sall

13 lV]art 2021 cuınartesi

14 Mart 2021 Pazar
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18 Mart 2021 Perşembe

AŞ

Müd

2 çAY2 KURU PATL|cAN DoLMAsl2 KURU PATL|CAN DOLMASLDoMATE5 SALATAL|K
33 YoĞURT3 YoĞURTıĞ aırneÇrrraliı ptxvtz
44 MEwEMEYVEH.PATATE5 5ÜT
1 MOZA K PASTA1 MERciMEK çoRBASlI RBASlMERciMEKB.PEYNiR s.zEYTiN Y,ZEYtiN
2 çAY2 ]ZGARA KÖFTE2 lZGARA KÖETEDoMATE5 sALATALlK
33 PiRiNç PitAVlPiRiNç PitAVü3TEREYAĞ BAL_REçELTAH N PEKMEz

lvnaı*söĞÜŞAYRAN+SöĞüŞÇEMEN YUMt]RTA

19 Mart 2021c!ma

1 sARELLEz.YAĞLlPAIATEs1 EsTATAĞL]sPEYNa sZEYriN Yieyıiı.]
2 EKMEKMAKARNA2 MAKARNADOMATES SALATAL K

3 çAYAĞ BAL REçEL TAHiN PEKMEz
4PUDiNGPUD NG

20 Mart 2021 cumartesi

1 siMiTYE5iL MERciME(1 YEşlt MERclMEKqPEYNk szE\T iNy.zrYr]li
2BULGUR PiLAV|zuıcun pfuvıDoMATEssALATA! K

YoĞURT3 YoöuRTREÇELTEREYAĞ BAL

MEYVEH.PATATEs süt
1 sANDAViçETL NoHUT11 ETL|NoHUTB.PEYN R s zEYTlN Y.ZEYT N

2 çAY2 BULGUR PiLAV|2 BULGUR PiLAV]r]oMATES sALATAL K

33 TURşUTURşU3YUMURTA TAH N PEKMEZ

4 N/ EYVEMEYVETERE\r^Ğü BAL REçEL*P.çiKoLAIA
1 KEK1 KARNlYARLK1 KARN|YAR KB.PEYNiR s,zEYT]N Y.zEfl iN

2 ÇAY2 PiRiNç PiLAV|2 PRNçPLAV|DOMATE5 SALATAOK

3 cAc K 33 cAcLKREÇELTEREYAĞ BALN.PAIATEs
4REVANiTATLlslsü,tIAHiN PEKMEz REVANi TATL S

23 Mart 2021sall

1 çiĞ KöFTE1 TAVUK GüVEç1 TAVUK GüVEçBPEYN R 5,ZEyriN Y.ZEYT N

22 BL.|LGUR PlLAV|2 BlJLGUR PlLAV|DoMATES sALATAt K +P,Ç (OLAT

3 çAY3 3 sALATAREç€L TEREYAĞ BAL üçGEN PEYNiR

MEYVEYUMURTA TAHiN PEKMEZ 4 MEYVE

24 Mad 2021Çarşamba

1 EzoGELiN çoR8As 1 BöREK1 EZoGELiN çoRBAslB,PEYNiR S.zErtiN Y.zEYTiN

2 çAY2 ORMAN KEBABl 2 ORMAN KEBABlDOMATES SALATALlK

3r.YAĞ BAL REÇELTAHiN PE(MEz 3 YoĞURT
4 UN HELVAS|H.PATATEs 5üT UN HELVAsl

25 Mart 2021 Perşembe

1 KURA8lYE1 MERciMEK çoRBAsl 1 MERCiMEK ÇoRBAslB.PEYN R s zEY]]N Y.zEYT N

2 ZGARA lAVU( 2 lZGARA TAVU K 2DOMATES SAÜTAL K

33 PRNçPLAVI 3 piRiNç PiLAV|TEREYAĞ BA!REçEL IAHiN PEKMEz
26 Mart 2021 Cuma

5EHRiYE çoRBAsl ŞEFRiYE çoRBAs 1 KAŞAR

MANTl sAL
T.YAĞ BAL REçELTAHiN PE(MEZ 3 YoĞURT YoĞURT EKMEK

27 İ\,4art 2021 cuıİartesi

HiRA TATL|sl 4 çAY
B.PEYNiR s.ZEYıiN Y.zEYIiN YAYLA CORBASl 1 YAYLA ÇORBASl 7 PoĞAçA

FlR|NDA PATATES çAYDOMATES SALAİALI(

REçEtTEıEYAĞ BAL 3 3

H.PAİAlEs sÜt. MEYVE MEYVE 4
B,PEYN]8 s.zEYTiN Y.zEYTıN ETLIKURU FAsULYE 1 ETL] KURU FASULYE 1 KEK

DOMATES SALATALlK 2 PiRiNç PiLAVI 2 PiRiNç PiLAVü 2 çAY
YUMUİIA TAH N PEKMEZ 3 TURŞU 3 TURŞU
TEREYAĞ BAL REçEL+P.çiKoLATA MEYVE 4 MEYVE
B,PEYNiR s.zEYtiN Y,zEYTiN 1 MisKET Kör-TE 1 KURA8lYE
DoMATFS sAlATA|l( 2 BULGUR PiLAV| 2 BULGUR PiLAV 2 çAY
REçEL TEREYAĞ BAL H.PATATES 3

30 Mart 2021Sa

SÜT TAH N PEKMEZ A iRMiK HELVAsl iRMiK HELVAsl
B.PEYNiR 5,zEYTiN Y.zE\.TiN 1 EzoGEtiN çoRBAs] 1 EZOGEL N ÇORBAS 1

DoMATEs 5ALAlALl( +P.çiKoLAT BAL K 2 BAL]K 2 ıı $ı tı.
REçELTEREYAĞ BAL ÜÇGEN PEYNiR 3 SALATA 3 sALATA 3 çA{

31 Ma.t 202] ÇarŞamba

YUMURTA TAH iN PEKMEZ TAHlN HELVA IAHiN HELVA I
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21 lvlart 2021 Pazar

22 lV]a( 2021 Paza(es]

28 Mart 2021 Pazar

29 Mart 2021 Pazartesi
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