2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI YASAR KIMIL FEN LiSESi MUDURLUGU OCAK AYI YEMEK MENUSU

TARIH SABAH OGLE AKSAM ARA OGUN
B.PEYNIR S.ZEYTIN Y.ZEYTIN 1 |SEHRIYE CORBASI 1 |SEHRIYE CORBASI 1 [SimiT
& e Sh 5 B DOMATES SALATALIK CEMEN 2 |MENEMEN 2 |MENEMEN 2 [¢cay
RECEL CIKOLATA 3 [TURSU 3 |TURSU 3
YUMURTA 4 |TATLI (KADAYIF) 4 |TATLI (KADAYIF) 4
B.PEYNIR S.ZEYTIN Y.ZEYTIN 1 |TAVUK SUYU CORBASI 1 JTAVUK SUYU CORBASI 1 |SARELLE
T DOMATES SALAT.f.LIK CEMEN 2 |SPAGETTI 2 |SPAGETTI 2 |EKMEK
TAHIN PEKMEZ SUT 3 |YOGURT 3 |YOGURT 3 |CAY
H.PATATES 4 |MEYVE 4 |MEYVE 4
B.PEYNIR S.ZEYTIN Y.ZEYTIN 1 |ETLI NOHUT 1 |ETLI NOHUT 1 [SANDVIG
3 Ocak 2022 Pazartesi DOMATES SALATALIK CEMEN 2 |[BULGUR PILAVI (Salcal) 2 |BULGUR PIiLAVI (Salcal) 2 [cay
TEREYAG BAL 3 |TURSU 3 |TURSU 3
YUMURTA 4 |MEYVE 4 |MEYVE 4
B.PEYNIR S.ZEYTIN Y.ZEYTIN 1 |MERCIMEK CORBASI 1 |MERCIMEK CORBASI 1 [KEK
4 Ocak 2022 Sal DOMATES SALATALIK CEMEN 2 |KIYMALI PATATES 2 |KIYMALI PATATES 2 [cay
TAHIN PEKMEZ SUT 3 |CACIK 3 [cACIK 3 |MEYVE SUYU
H.PATATES 4 [IRMIK HELVASI 4 [iRMIK HELVASI 4
B.PEYNIR S.ZEYTIN Y.ZEYTIN 1 |EZO GELIN CORBASI 1 |[EZO GELIN CORBASI 1 |BOREK
5 Ocak 2022 Carsamba DOMATES SALATALIK CEMEN 2 |FIRIN TAyUK(OZELGRAMAJ) 2 |FIRIN TAyUK(OZEL. GRAMAJ) |2 |cAY
REGEL CIKOLATA 3 [PiRINC PiLAVI 3 [PIRING PiLAVI 3
YUMURTA 4 [SALATA 4 |SALATA 4
B.PEYNIR S.ZEYTIN Y.ZEYTIN 1 |MISKET KOFTE 1 [MISKET KOFTE 1 |KASAR
6 Ocak 2022 Persembe DOMATES SALATALIK CEMEN 2 |BULGUR PiLAVI (SALCALI) 2 |BULGUR PiLAVI (SALCALI) |2 [BAL
TAHIN PEKMEZ SUT 3 [SALATA 3 [SALATA 3 [EKMEK
H.PATATES 4 |PUDING 4 |PUDING 4 |CAY
B.PEYNIR S.ZEYTIN Y.ZEYTIN 1 |MERCIMEK CORBASI 1 |MERCIMEK CORBASI 1 [KURABIYE
ek SN DOMATES SALATALIK CEMEN 2 [IZGARA TAVUK 2 [IZGARA TAVUK 2 [cay
TEREYAG BAL 3 |PIRING PiLAVI 3 [PIRINC PiLAVI 3
YUMURTA 4 |AYRAN+SOGUS 4 |AYRAN+SOGUS 4
B.PEYNIR S.ZEYTIN Y.ZEYTIN 1 |SEHRIYE CORBASI 1 [SEHRIYE CORBASI 1 [SARELLE
S S Eraries] DOMATES SALAT::«LIK CEMEN 2 SINITZEL 2 |SINITZEL 2 |EKMEK
TAHIN PEKMEZ SUT 3 |PIRING PiLAVI 3 [PIRING PiLAVI 3 [CAY
H.PATATES 4 |TATL (PEYNIR TATLISI) 4 |TATLI (PEYNIR TATLISI) 4
B.PEYNIR S.ZEYTIN Y.ZEYTIN 1 |EZOGELIN CORBASI 1 |EZOGELIN CORBASI 1 [simiT
9 Gcak 2023 Pazar DOMAT!ES SALATALIK CEMEN 2 |PEYNIRLI MAKARNA 2 |PEYNIRLI MAKARNA 2 [cAY
REGEL CiKOLATA 3 |[YOGURT 3 |[YOGURT 3
YUMURTA 4 |MEYVE 4 |MEYVE 4
B.PEYNIR S.ZEYTIN Y.ZEYTIN 1 |Z.YAGLI KURU FASULYE 1 |2.YAGLI KURU FASULYE 1 [SANDVIC
10 Oeak 3039 Pazartesi DOMATES SALAT..O.\LIK CEMEN 2 |PIRINC PiLAVI 2 |PIRING PiLAVI 2 |cay
TAHIN PEKMEZ SUT 3 [TURSU 3 |TURSU 3 |MEYVE SUYU
H.PATATES 4 |MEYVE 4 |MEYVE 4
B.PEYNIR S.ZEYTIN Y.ZEYTIN 1 |SEHRIYE CORBASI 1 [SEHRIYE CORBASI 1 |KEK
DOMATES SALATALIK CEMEN 2 |K.PATLICAN-BIBER DOLM. 2 |K.PATLICAN-BIBER DOLM. |2 |MEYVE SUYU
11 Ocak 2022 Sali
TEREYAG BAL 3 [YOGURT 3 [YOGURT 3 [cay
YUMURTA 4 |TATLI (REVANI) 4 |TATLI (REVANI) 4
B.PEYNIR S.ZEYTIN Y.ZEYTIN 1 [EZO GELIN CORBASI 1 |EZO GELIN CORBASI 1 [BOREK
12 Ocak 2022 Carsamba DOMATES SALAT{:_\LlK CEMEN 2 |[KADINBUDU KOFTE 2 |[KADINBUDU KOFTE 2 [cay
TAHIN PEKMEZ SUT 3 [SALATA 3 [SALATA 3
H.PATATES 4 |MEYVE 4 |MEYVE 4
B.PEYNIR S.ZEYTIN Y.ZEYTIN 1 |SEHRIYE CORBASI 1 [SEHRIYE CORBASI PiZZA
13 Ocak 2022 Persembe DOMATES SALATALIK CEMEN 2 |KARISIK KIZARTMA 2 |KARISIK KIZARTMA AYRAN
RECEL CIKOLATA 3 |YOSURT 3 [YOGURT CAY
YUMURTA 4 |SAM TATLISI 4 |SAM TATLISI
B.PEYNIR S.ZEYTIN Y.ZEYTIN 1 |MERCIMEK CORBASI 1 |MERCIMEK CORBASI KURABIYE
A e 2 B DOMATES SALATALIK CEMEN 2 IZ.G_ARA K.C')FTE 2 |IZGARA K'C')FTE CAY
TAHIN PEKMEZ SUT 3 |PIRINC PILAVI 3 |PIRING PiLAVI
H.PATATES 4 |AYRAN+SOGUS 4 |AYRAN+SOGUS
B.PEYNIR S.ZEYTIN Y.ZEYTIN 1 |2.YAGLI PATATES 1 |2.YAGLI PATATES SIMIT
15 Ocak 2022 Cumartesi DOMATES SALATALIK CEMEN 2 |PIRING PiLAVI 2 |PIRING PiLAVI CAY
TEREYAG BAL 3 |[YOGURT 3 |[YOGURT
YUMURTA 4 |TATLI (HIRA TATLISI) 4 |TATLI (HIRA TATLISI)
B.PEYNIR S.ZEYTIN Y.ZEYTIN 1 |SEHRIYE CORBASI 1 |SEHRIYE CORBASI SARELLE
TEiealk 5035 Bazar DOMATES SALATALIK CEMEN 2 [SiNITZEL 2 |SINITZEL EKMEK
TAHIN PEKMEZ SUT 3 [MAKARNA 3 |MAKARNA CAY
H.PATATES 4 |MEYVE 4 |MEYVE
B.PEYNIR S.ZEYTIN Y.ZEYTIN 1 |ETLI NOHUT 1 |ETLI NOHUT ISLAK KEK
17 Ocak 2022 Pazartesi DOMAT;S SALATALIK CEMEN 2 |BULGUR PILAVI 2 |BULGUR PiLAVI CAY
RECEL CIKOLATA 3 |TURSU 3 |TURSU MEYVE SUYU
YUMURTA 4 |MEYVE 4 |MEYVE




B.PEYNIR S.ZEYTIN Y.ZEYTIN 1 |YAYLA CORBASI 1 |YAYLA CORBASI SANDVIC
Bl Bl DOMATES SALAT.?LIK CEMEN 2 |ORMAN KEBABI 2 |ORMAN KEBABI CAY
TAHIN PEKMEZ SUT 3 |SALATA 3 [SALATA
H.PATATES 4 |SUTLAC 4 [SUTLAC
B.PEYNIR S.ZEYTIN Y.ZEYTIN 1 |MERCIMEK CORBASI 1 |MERCIMEK CORBASI KURABIYE
19 Ocak 2022 Carsamba DOMATES SALATALIK CEMEN 2 |FIRIN TAVUK 2 [FIRIN TAVUK CAY
TEREYAG BAL 3 |BULGUR PiLAVI (Salcali) 3 |BULGUR PiLAviI (Salcali) MEYVE SUYU
YUMURTA 4 |PEYNIR TATLISI 4 |PEYNIR TATLISI
B.PEYNIR S.ZEYTIN Y.ZEYTIN 1 |EZOGELIN CORBASI 1 |EZOGELIN CORBASI BOREK
20 Ocak 2022 Persembe DOMATES SALATALIK CEMEN 2 Df\r?IA ROSTO 2 |DANA ROSTO CAY
TAHIN PEKMEZ SUT 3 |PiRING PiLAVI 3 [PIRING PiLAVI
H.PATATES 4 |SALATA 4 |SALATA
B.PEYNIR S.ZEYTIN Y.ZEYTIN 1 |2.YAGLI PATATES 1 |Z.YAGLI PATATES 1 |[SARELLE
31 Ocak 3023 Cuma DONIATFS SALATALIK CEMEN 2 |SPAGETTI 2 |SPAGETTI 2 [EKMEK
RECEL CIKOLATA 3 |[YOGURT 3 |YOGURT 3 [CcAY
YUMURTA 4 |MEYVE 4 |MEYVE 4

22 Ocak 2022 Cumartesi

23 Ocak 2022 Pazar,

24 Ocak 2022 Pazartesil

25 Ocak 2022 Sali|

26 Ocak 2022 Carsamba

27 Ocak 2022 Persembe

28 Ocak 2022 Cuma

29 Ocak 2022 Cumartesi

30 Ocak 2022 Pazar|

31 Ocak 2022 Pazartesi
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